
Alle Angaben zu Grössen, Sorten und Deklarationen finden Sie auf der Rückseite.

Quark Dessert
lightfit
im 125 g Becher

Quark Dessert Lightfit
Das volle Geschmackserlebnis 
mit 50 % weniger Kalorien als  
herkömmlicher Quark. Eignet sich  
für Diabetiker, begeistert aber  
auch Kalorienbewusste.

Für Geniesser, Kalorienbewusste und Diabetiker!
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Sorten

Quark Dessert Lightfit 
Der unvergleichlich cremige und zugleich leichte Quark wird mit viel Fingerspitzengefühl mit ein wenig Rahmjogurt  
verfeinert. Voller Geschmack ohne Reue ist garantiert. Wichtige Vorteile: Für Diabetiker geeignet, kein Kristallzucker, 
vielseitige Sortenauswahl, 1/4-Fett mit wenig Kalorien, viel Protein. 

Quark Dessert Lightfit 125 g
• Himbeer 
• Aprikose 
• Apfel 
• Erdbeer

Grössen

Becher 125 g    

Nährwerte

100 g enthalten ca.	 Energie	 Eiweiss	 Kohlenhydrate	 Fett
Quark Dessert 	 357 kJ/85 kcal	 8,3 g	 5,3 g	 3,7 g

Quark Dessert
lightfit
im 125 g Becher


